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Kalmar läns kommuner
Inkontinenshjälpmedel
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TACK för att ni väljer Svanenmärkta 
inkontinenshjälpmedel från Abena AB



Egenskaper och fördelar
med ABENAs inkontinensprodukter

Designen på ABENAs produkter fokuserar speciellt på slutanvändaren men förenklar även vardagen för dig som
vårdare/vårdpersonal. Våra produkter har en mycket hög läckagesäkerhet och ger samtidigt en optimal komfort.

VÅT

TORR
Våtindikator
Färgkodning för enkel identifikation 
av produkten. Våtindikatorn gör det 
möjligt för vårdpersonalen att se 
hur mycket av produktens kapacitet
som är utnyttjad.

Torr yta
Det unika Top Dry-systemet ger
snabb absorption och torr yta, vilket
är skonsamt för huden och minskar
risken för läckage.

Minimal läckagerisk
Effektiva barriärer och latexfri  
elastik säkerställer tätsittande  
passform, vilket minskar risken  
för läckage.

Odörsystem
Reducerar risken 
för oönskad lukt.

s.4 Kroppsformade skydd
s.6-7 Herrskydd

s.8-10 Fixeringsprodukter
s.11 Engångslakan och underlägg

Innehållsförteckning



En garanti för kvalitet och säkerhet
Med fler än 1200 Svanenmärkta ABENA-produkter, för allt från inkontinens 
till hudvård och städning, finns det en miljövänlig produkt för alla behov.

SVANENMÄRKT

Stolta över att vara den första 
tillverkaren av inkontinensprodukter 
som certifierats med det nordiska 
Svanenmärket

Svanenmärket och EU Ecolabel  
(även kallad EU-blomman) är båda 
erkända världen över för sina strikta 
krav på hälsa, kvalitet och 
miljö

	¡ Strikta miljökrav i alla relevanta faser 
av produktens livscykel

	¡ Strikta krav för kemikalier
	¡ Ständig åtstramning av krav 
	¡ Lägre miljöpåverkan från produktion 

och konsumtion 

Svanenmärket och EU Ecolabel står båda för: 

När du väljer en produkt som är märkt med Svanen eller 
EU Ecolabel bidrar du till att minska negativ 
miljöpåverkan – och vilken produkt du än väljer kan 
du vara säker på att den är bland de bästa i sin kategori. 

Mer än 80 % av våra inkontinensprodukter,
bäddskydd och barnblöjor är Svanenmärkta >80 %

För att lära dig mer om det nordiska miljömärket Svanen 
www.abena.se
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Kroppsformade skydd 
ABENA San Special

Högsta komfort, 
skydd och diskretion 
	¡ 100 % andningsförmåga för frisk hud 

och optimal komfort  

	¡ Top Dry-systemet skyddar huden genom 
att ytan hålls torr 

	¡ Anatomiskt utformad  

	¡ Med mjuka och pålitliga barriärer för att 
skydda mot sidoläckage  

	¡ Superabsorberande kärna 

	¡ System mot oönskad lukt för diskretion 
 

	¡ Skydd för avföringsinkontinens

ABENA art.nr. Storlek Mått
Absorption
(Rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

OneMed 
best.nr.

1000021314   Special 730x370mm 1986 ml 662 ml 30 / 4 1140494 

ABENA San Special är vårt kroppsformade skydd som är särskilt utformat för avföringsinkontinens. Skyddet kan användas för både 
avförings- och urininkontinens och har ett ljusgrönt, textilliknande spärrskikt med andningsförmåga som gör det extra behagligt och 
diskret. Skyddet har effektiva läckagebarriärer med integrerade fickor som håller kvar avföringen. Den högeffektiva kärnan med Top-
Dry-teknik skyddar och vårdar huden genom att hålla det exponerade området torrt och behagligt även efter flera läckage. Skydden har 
full andningsförmåga och både stående läckagebarriärer och tvärgående barriärer fram och bak för 360°-graders skydd mot läckage. 
Tillsammans hjälper dessa funktioner till att skydda huden och bibehålla naturlig pH-balans i huden. Odörsystemet minskar risken för 
oönskad lukt. Med hjälp av våtindikatorn kan vårdtagare och vårdgivare hitta den produkt som har tillräcklig absorptionsnivå, och den 
underlättar även vid byten. Produkterna är dermatologiskt testade och bär det nordiska Svanenmärket. ABENA San Special ska alltid 
användas med speciella fixeringsunderkläder, som våra ABENA Fix-produkter, för att säkerställa åtsittande passform och minska risken för 
läckage.

Kroppsformat avföringsskydd, ABENA San
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Vi på ABENA hjälper gärna till!
Vi finns här för dig! Vi kan bland annat hjälpa till med olika utbildningar till sjuksköterskor, ombud och 

vårdpersonal. Vi erbjuder kvalitetssäkring samt individanpassning av våra produkter. 
Vi bistår med utbildningsmaterial för olika arbetsgrupper samt att konvertera till 

ABENAs sortiment från andra leverantörer.

Läs mer om ert avtal och beställ varuprover: 
www.abena.se/region/kalmar-kommuner

God hygien  
I allt från handskar och bädd-
skydd till avfallshantering

Rätt val och kombination av 
inkontinensprodukter
Från rätt storlek, typ av inkontinensskydd 
och absorptionsnivå till fixeringsprodukter, 
bäddskydd m.m.

Skonsam och lämplig 
hudvård 
För att undvika smärtsamma 
hudbesvär som IAD

HelhetssynHelhetssyn  
på inkontinensvård 
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Herrskydd
ABENA Man

Särskilt utformade för 
urininkontinens hos män  
	¡ Utformade för att passa den manliga 

anatomin 

	¡ Supermjuka material, designad för daglig 
användning och komfort 

	¡ Det unika Top Dry-systemet säkerställer 
att ytan hålls torr och huden skyddas 

	¡ Säker och diskret passform även i 
vanliga underkläder 

	¡ Fickor och ett unikt barriärsystem för att 
förhindra läckage

Herrskydd, ABENA Man

ABENA art.nr. Storlek Mått
Absorption
(Rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

OneMed 
best.nr.

1000021335   Formula 1 29x23cm 531 ml 177 ml 15 / 12 1089866

1000021336   Formula 2 29x23cm 714 ml 238 ml 15 / 12 1140542 

ABENA Man Premium är vårt produktsortiment som tagits fram särskilt för män som behöver ett diskret skydd vid lätt till måttlig 
inkontinens. Det T-formade skyddet följer den manliga anatomin och ger en utmärkt passform som inte begränsar rörelsefriheten. Det 
extra mjuka ytskiktet med mikrohål ger en behaglig känsla. Den högeffektiva kärnan med Top-Dry-teknik skapar snabb absorption och 
en torr yta även efter flera läckage för att skydda huden. Skydd med hög andningsförmåga, designade med ett unikt barriärsystem 
med inbyggda fickor för extra säkerhet. Odörsystemet minskar risken för oönskad lukt. De dermatologiskt testade produkterna är 
Svanenmärkta och tillverkade av FSC-certifierade material.
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Herrskydd 
ABENA Man

Herrskydd, ABENA Man Slipguard

ABENA art.nr. Storlek Mått
Absorption
(Rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

OneMed 
best.nr.

1999905433   Slipguard 40x9cm 767ml 256ml 20 / 5 200611

ABENA Man Slipguard är vårt förstklassiga skydd framtaget särskilt för män som behöver ett diskret skydd vid måttlig inkontinens. 
Rektangulärt skydd med hög andningsförmåga som är skonsamt mot huden och ger utmärkt passform perfekt anpassad till den manliga 
anatomin. Produkten har läckagebarriärer för extra skydd och odörsystemet minimerar dessutom oönskad lukt.

  

Herrskydd, ABENA Man Special

ABENA art.nr. Storlek Mått
Absorption
(Rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

OneMed 
best.nr.

1000021333   Special 73x37cm 2745ml 915ml 23 / 4 1140530 

ABENA Man Special är speciellt utformat för den manliga anatomin. Produkten är avsedd för personer med måttlig till kraftig inkontinens, 
men erbjuder också en säker lösning för användning på natten. Den är tillverkad av ett högkvalitativt nonwoven-material som är extra 
mjukt och behagligt. De dermatologiskt testade produkterna med ABENA:s Top-Dry-teknik skyddar och vårdar huden genom att hålla 
det exponerade området torrt och behagligt även efter flera läckage. De kroppsformade skydden har full andningsförmåga, sitter perfekt 
och låter den känsliga huden andas. Alla produkter är försedda med ett unikt barriärsystem med inbyggda fickor för extra skydd, så att du 
alltid kan känna dig helt säker. Odörsystemet minskar samtidigt risken för oönskad lukt. Produkterna är dermatologiskt testade och bär det 
nordiska Svanenmärket.
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Artikelnummer Storlek Höftmått Egenskaper St.pr.krt.
OneMed 
best.nr.

1000001571   XS 60-75 cm Med ben 1 / 20 1089273

1000001572   S 70-85 cm Med ben 1 / 20 1089279

1000001573   M 75-95 cm Med ben 1 / 20 1089280

1000001574   L 90-110 cm Med ben 1 / 20 1089281

1000001575  XL 110-140 cm Med ben 1 / 20 1089282

1000001576  XXL 120-150 cm Med ben 1 / 20 1089283

1000001577
  

3XL 140-170 cm Med ben 1 / 20 1089284

Abri-Fix Cotton är en elastisk andningsbar fixeringsbyxa med ben, tillverkad i främst bomullsmaterial. Bomullsmaterialet garanterar att 
fukt transporteras bort från huden, för en torr och behaglig känsla. Byxorna ser ut som vanliga underkläder. Det elastiska materialet och 
sticktekniken håller skyddet tätt mot kroppen vilket garanterar läckagesäkerhet. Det gör att de fungerar optimalt oavsett aktivitetsnivå 
och rörelseförmåga. Den sömlösa sticktekniken – ett innovativt sätt att producera textilier som är nästan fria från sömmar – förhindrar 
tryckmärken och hudirritation. Produkterna kan tvättas 100 gånger och är därför mycket kostnadseffektiva genom längre användningstid. 
Abri-Fix Cotton har färgkodad midjeresår för respektive storlek, och är även märkta med produktnamn, tvättråd och 
materialsammansättning. 80 % bomull, 14 % polyamid, 6 % elastan.

Fixeringsbyxor, Abri-Fix Cotton

Fixeringsprodukter 
ABENA Fix & Abri-Fix

För säkrare skydd 
och komfort 
	¡ Utformade för att fixera skydd på bästa 

sätt  

	¡ Ser ut som vanliga underkläder  

	¡ Högre kostnadseffektivitet genom längre 
användningstid  

	¡ Brett utbud av produkter som passar 
individuella behov 

	¡ Ger extra säkerhet och komfort 

	¡ Nya förpackningar som byts löpande



9www.abena.se

Fixeringsprodukter 
ABENA Fix & Abri-Fix

  

Artikelnummer Storlek Höftmått Egenskaper St.pr.krt.
OneMed
best.nr.

1000001556   XS 60-75 cm Utan ben 1 / 20 1089263

1000001563   S 70-85 cm Utan ben 1 / 20 1035710

1000001564   M 75-95 cm Utan ben 1 / 20 1089264

1000001565   L 90-110 cm Utan ben 1 / 20 1089265

1000001566   XL 110-140 cm Utan ben 1 / 20 1089266

1000001567   XXL 120-150 cm Utan ben 1 / 20 1035706

1000001570   3XL 140-170 cm Utan ben 1 / 20 1089267

Abri-Fix Cotton är en elastisk andningsbar fixeringsbyxa utan ben, tillverkad i främst bomullsmaterial. Bomullsmaterialet garanterar att 
fukt transporteras bort från huden, för en torr och behaglig känsla. Byxorna ser ut som vanliga underkläder. Det elastiska materialet 
och sticktekniken håller skyddet tätt mot kroppen vilket garanterar läckagesäkerhet. Det gör att de fungerar optimalt oavsett 
aktivitetsnivå och rörelseförmåga. Den sömlösa sticktekniken – ett innovativt sätt att producera textilier som är nästan fria från sömmar 
– förhindrar tryckmärken och hudirritation. Produkterna kan tvättas 100 gånger och är därför mycket kostnadseffektiva genom längre 
användningstid. Abri-Fix Cotton har färgkodad midjeresår för respektive storlek, och är även märkta med produktnamn, tvättråd och 
materialsammansättning. 75 % bomull,18 % polyamid, 7 % elastan

Fixeringsbyxor, Abri-Fix Cotton

  
ABENA art.nr. Storlek Höftmått Egenskaper St.pr.krt.

OneMed 
best.nr.

3880
  

XS 60-90 cm Utan ben 1 / 3 1035704

3881   S 70-110 cm Utan ben 1 / 3 1035703

3882
  

M 80-130 cm Utan ben 1 / 3 1035702

3883   L 90-150 cm Utan ben 1 / 3 1035701

3884
  

XL 100-170 cm Utan ben 1 / 3 1035700

303885 XXL 110-175 cm Utan ben 1 / 3 1029475

303886 3XL 120-180 cm Utan ben 1 / 3 1029476

Abri-Fix Leaf är en elastisk fixeringsbyxa utan ben av andningsbart, mjukt polyamidmaterial som är försett med förstärkningszoner. Byxorna 
ser ut som vanliga underkläder. Det elastiska materialet och sticktekniken fixerar både små och stora skydd tätt mot kroppen vilket ga-
ran-terar läckagesäkerhet. Den sömlösa sticktekniken – ett innovativt sätt att producera textilier som är nästan fria från sömmar – förhindrar 
tryckmärken och hudirritation. Produkterna kan tvättas 100 gånger och är därför mycket kostnadseffektiva genom längre användningstid. 
Abri-Fix Leaf har grå text, och är även märkta med tvättinstruktioner och materialsammansättning. Produkterna är färgkodade på påsarna 
för enkel produktidentifiering. 97 % polyamid, 3 % elastan.

Fixeringsbyxor, Abri-Fix Leaf Super
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Fixeringsprodukter 
ABENA Fix & Abri-Fix

  

Artikelnummer Storlek Höftmått
St.pr.fp./
fp.pr.krt.

OneMed 
best.nr.

9249 S 70-120 cm 5 / 60 200939

9250 M 80-130 cm 5 / 60 200940

9251 L 90-140 cm 5 / 60 200941

9252 XL 100-150 cm 5 / 60 200943

1999911726   XXL 110-160 cm 5 / 60 202158

Abri-Fix Net är en unisexfixeringsbyxa med mindre maskor för flergångsanvändning. Sticktekniken som används baseras på varpstickning, 
en metod där garnet stickas i sicksack i tygets längdriktning. Abri-Fix Net är försedda med vågräta förstärkningszoner, vilket är perfekt för 
att hålla även större skydd säkert på plats. De lätta nätprodukterna är hållbara både under användning och i vårdsituationer. Abri-Fix Net 
byxor har färgkodad midjeresår, för respektive storlek för enkel produktidentifiering.  
87 %  polyester, 13 % elastan

Fixeringsbyxor, Abri-Fix Net

  
ABENA art.nr. Storlek Höftmått Egenskaper

St.pr.fp./ 
fp.pr.krt.

OneMed 
best.nr.

4238   S 50-80 cm Med ben 10 / 60 210146

4239
  

M 70-100 cm Med ben 10 / 60 210147

4240   L 85-120 cm Med ben 10 / 60 210148

4241
  

XL 105-130 cm Med ben 10 / 60 210149

4242 XXL 115-140 cm Med ben 10 / 60 210150

4243 3XL 120-150 cm Med ben 10 / 60 210660

Abri-Fix Pants är en fixeringsbyxa av mjukt, behagligt material. Det tunna och mycket elastiska materialet ger säker fixering av mindre skydd 
för personer med full rörelseförmåga. Det ger också bra stöd för större skydd för personer med liten rörelseförmåga. De har en åtsittande 
passform med längre ben och utan sömmar på benet (rörformad stickteknik) för att vara släta och behagliga. 96 % polyamid, 4 % elastan.

Fixeringsbyxor, Abri-Fix Pants

  
Fixeringsbyxor, ABENA Fix Pants

ABENA art.nr. Storlek Höftmått Egenskaper
St.pr.fp. / 
fp.pr.krt.

OneMed 
best.nr.

1999911814    S 75-105 cm Med ben 3 / 20 101613

1999911815    M 80-120 cm Med ben 3 / 20 101614

1999911816    L 90-130 cm Med ben 3 / 20 101615

1999911817    XL 95-145 cm Med ben 3 / 20 101616

1999911818 XXL 105-155 cm Med ben 3 / 20 101679

ABENA Fix Pants Super är stretchiga fixeringsbyxor med ben, tillverkade i andningsbart, mjukt material och designade för att passa 
kroppens anatomiska form. Byxorna ser ut och känns som vanliga underkläder. Det elastiska materialet och sticktekniken håller skydden 
tätt mot kroppen och hjälper till att undvika läckage. Det gör att de fungerar optimalt oavsett aktivitetsnivå och rörelseförmåga. Den 
sömlösa sticktekniken – ett innovativt sätt att tillverka textilier som är nästan helt sömlösa – förhindrar tryckmärken och hudirritation. 
Produkten kan tvättas upp till 100 gånger, vilket ger hög kostnadseffektivitet med längre användningstid. ABENA Fix Pants Super har enkel 
produktigenkänning tack vare färgkoden både på förpackningen och på insidan av midjebanden, som ger information om produktnamn, 
storlek, tvättråd och materialsammansättning. Tillverkad i 97 % polyester och 3 % elastan. 
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För bästa hygien 
och skydd
	¡ Absorberande engångslakan med tissue, 

barriärer och en vätsketät PE-baksida 

	¡ Används för att skydda madrasser eller 
undersökningsbritsar 

	¡ Finns i förstärkt version för förflyttningar 
och vändningar av patienter 

	¡ Enkel och hygienisk kassering after 
användning

Engångslakan & underlägg
Abri-Bed & ABENA Pad

ABENA art.nr. Material Bredd Längd/djup
St.pr.fp./
fp.pr.krt.

OneMed
best.nr.

246723   Airlaid, PE 80 cm 160 cm 17 / 4 1135597

Abri-Bed Super Soft skyddslakan används för att skydda t.ex. sängar och britsar. Skyddslakanet har en absorberande yta och ett vätsketätt 
spärrskikt, och de förseglade kanterna ger optimalt skydd mot läckage. Super Soft skyddslakan är gjorda av extra mjukt material för högre 
komfort. Med skyddslakan för engångsbruk minskar risken för kontaminering och hygienen förbättras. Abri-Bed Super Soft finns i olika 
storlekar.

Skyddslakan, Abri-Bed Super Soft

ABENA art.nr. Material Bredd Längd/djup St.pr.krt.
OneMed
best.nr.

246600   Tissue, PE 70 cm 140 cm 100 412107

Abri-Bed Economy skyddslakan används för att skydda t.ex. sängar och britsar. Skyddslakanet har en absorberande yta och ett vätsketätt 
spärrskikt. Med skyddslakan för engångsbruk minskar risken för kontaminering och hygienen förbättras. Abri-Bed Economy finns i olika 
storlekar.

Skyddslakan, Abri-Bed Economy

ABENA art.nr. Material Egenskaper Mått
St.pr.fp./
st.pr.krt.

OneMed
best.nr.

1000003357   Polyester, PU-skum, Rayon, TPU Halkskydd 45x45 cm 1 / 60 210407 

ABENAs underlägg är andningsbara, tvättbara underlägg för skydd av t.ex. rullstolar, bilsäten och stolar som ger trygga och behagliga 
dagar. Lämpligt vid inkontinens. Extra, diskret skydd med en nedtonad, mörkblå färg. Produkten har ett andningsbart spärrskikt som 
förhindrar genomvätning. Optimal komfort garanteras genom att baksidan är antiglidbehandlad och ytan är mjuk och behaglig mot huden

Underlägg, ABENA Pad
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ABENA AB  .  Ljungadalsgatan 19  .  SE-352 46 Växjö
Tel. +46 470 446 00  .  info@abena.se  .  www.abena.se

Abena A/S är certifierat enligt FSC™-standarder (Forest Stewardship Council) och ABENA AB är distributör av FSC™-certifierade ABENA-produkter. 

Läs mer på www.abena.com

FSC™ (Forest Stewardship Council) är en internationell icke-statlig organisation som syftar till att främja en ansvarsfull skogsförvaltning över hela världen. FSC™-certifierade
produkter är gjorda av råmaterial från välskötta skogar och ansvariga leverantörer. Märkets spårbarhet och integritet upprätthålls genom stränga kontrollåtgärder, och genom 

att välja FSC-certifierade produkter hjälper du till att ta hand om skogarna, och de människor och djur som lever där. Läs mer på, www.fsc.org

Din kontaktperson på ABENA:
Catarina Lindström    072 - 201 78 40    cal@abena.se

Läs mer om avtalet och beställ prover på 
www.abena.se/region/kalmar-kommuner

Beställ via OneMed:
Telefon: 0770 - 11 11 15   Fax: 031 - 706 30 09

https://guide.onemed.com


