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Egenskaper och fördelar
med ABENAs inkontinensprodukter

Designen på ABENAs produkter fokuserar speciellt på slutanvändaren men förenklar även vardagen för dig som
vårdare/vårdpersonal. Våra produkter har en mycket hög läckagesäkerhet och ger samtidigt en optimal komfort.

VÅT

TORR
Våtindikator
Färgkodning för enkel identifikation 
av produkten. Våtindikatorn gör det 
möjligt för vårdpersonalen att se 
hur mycket av produktens kapacitet
som är utnyttjad.

Torr yta
Det unika Top Dry-systemet ger
snabb absorption och torr yta, vilket
är skonsamt för huden och minskar
risken för läckage.

Minimal läckagerisk
Effektiva barriärer och latexfri  
elastik säkerställer tätsittande  
passform, vilket minskar risken  
för läckage.

Odörsystem
Reducerar risken 
för oönskad lukt.

Sid.4-6 Kropssformade skydd 
Sid.7 Bariatri

Sid.8 skydd/förlossningsbindor
Sid.9-11 Engångsbyxor

SId.12-13 Bältesskydd
Sid.14-15 Tejpskydd
Sid.16-17. Herrskydd

Sid. 18-19 Barnblöjor
Sid. 20-21 Juniorprodukter

Sid. 22-25 Fixeringsprodukter
Sid. 25-26 Engångsunderlägg

Innehållsförteckning
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En garanti för kvalitet och säkerhet
Med fler än 1200 Svanenmärkta ABENA-produkter, för allt från inkontinens 
till hudvård och städning, finns det en miljövänlig produkt för alla behov.

SVANENMÄRKT

Stolta över att vara den första 
tillverkaren av inkontinensprodukter 
som certifierats med det nordiska 
Svanenmärket

Svanenmärket och EU Ecolabel  
(även kallad EU-blomman) är båda 
erkända världen över för sina strikta 
krav på hälsa, kvalitet och 
miljö

	¡ Strikta miljökrav i alla relevanta faser 
av produktens livscykel

	¡ Strikta krav för kemikalier
	¡ Ständig åtstramning av krav 
	¡ Lägre miljöpåverkan från produktion 

och konsumtion 

Svanenmärket och EU Ecolabel står båda för: 

När du väljer en produkt som är märkt med Svanen eller 
EU Ecolabel bidrar du till att minska negativ 
miljöpåverkan – och vilken produkt du än väljer kan 
du vara säker på att den är bland de bästa i sin kategori. 

Mer än 80 % av våra inkontinensprodukter,
bäddskydd och barnblöjor är Svanenmärkta >80 %

För att lära dig mer om det nordiska miljömärket Svanen 
www.abena.se
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Högsta komfort, 
skydd och diskretion 
	¡ 100 % andningsförmåga för frisk hud 

och optimal komfort 

	¡ Top Dry-systemet skyddar huden genom 
att ytan hålls torr

	¡ Anatomiskt utformad 

	¡ Med mjuka och pålitliga barriärer för att 
skydda mot sidoläckage 

	¡ Superabsorberande kärna

	¡ Våtindikator med rutsystem för 
läckagemätning (gäller ABENA San 7/
XXL och 11/XXL)

	¡ System mot oönskad lukt för diskretion 

	¡ Skydd för avföringsinkontinens

Kroppsformade skydd 
ABENA Light & San

Absorptionsstege - ABENA Light & San
Artikelnummer Namn Mått (mm) Absorption (Rothwell) (ml) Praktisk absorption (ml)

1999905382 ABENA Light Ultra Mini 0, Premium 190x83 88 29

1000021337 ABENA Light Mini 1, Premium 220x100 169 56

1000021338 ABENA Light Mini Plus 1A, Premium 280x100 262 87

1000021339 ABENA Light Normal 2, Premium 260x110 393 131

1000021340 ABENA Light Extra 3, Premium 330x110 523 174

1000021304 ABENA San 3, Premium 330x110 525 175

1000021341 ABENA Light Extra Plus 3A, Premium 330x110 615 205

1000021342 ABENA Light Super 4, Premium 420x200 898 299
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Artikelnummer Storlek Mått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1999905382   Ultra Mini 0 190x75mm 88 ml 29 ml 24 / 12 

1000021337   Mini 1 220x100mm 169 ml 56 ml 20 / 10 

1000021338   Mini Plus 1A 280x100mm 262 ml 87 ml 16 / 16 

1000021339   Normal 2 260x110mm 393 ml 131 ml 12 / 12 

1000021340
  

Extra 3 330x110mm 523 ml 174 ml 10 / 20 

1000021341   Extra Plus 3A 330x110mm 615 ml 205 ml 10 / 20 

1000021342   Super 4 420x200mm 898 ml 299 ml 30 / 9 

ABENA Light är vårt förstklassiga sortiment av kroppsformade skydd mot urinläckage vid lätt till måttlig inkontinens med självhäftande tejp. 
Den högeffektiva kärnan med Top-Dry-teknik skyddar och vårdar huden genom att hålla det exponerade området torrt och behagligt även 
efter flera läckage. Skydden har full andningsförmåga med osynliga, tvärgående läckagebarriärer eller en skålformad design med kanter i 
elastiskt skum som ger extra skydd mot läckage. Tillsammans skapar de här tre funktionerna – andningsförmåga, skydd och Top-Dry – frisk 
och balanserad hud och upprätthåller en naturlig pH-balans. Odörsystemet minskar risken för oönskad lukt. De dermatologiskt testade 
produkterna är Svanenmärkta och tillverkade av FSC-certifierade material.

Kroppsformat skydd, ABENA Light

Kroppsformade skydd 
ABENA Light
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Artikelnummer Storlek Mått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000021307   5 540x280mm 1263 ml 421 ml 36 / 4 

1000021308   6 630x300mm 1600 ml 533 ml 34 / 3 

1000021309   7 630x360mm 2175 ml 725 ml 30 / 4 

1000021310   8 630x360mm 2548 ml 849 ml 22 / 4 

1000021312   10 730x370mm 2990 ml 997 ml 25 / 4 

1000021313   11 730x370mm 3200 ml 1067 ml 21 / 4 

ABENA San 5–11 är vårt förstklassiga sortiment med kroppsformade skydd för måttlig till kraftig inkontinens. Den högeffektiva kärnan med 
Top-Dry-teknik skyddar och vårdar huden genom att hålla det exponerade området torrt och behagligt även efter flera läckage. Skydden 
har full andningsförmåga och både stående läckagebarriärer och tvärgående barriärer fram och bak för 360°-graders skydd mot läckage. 
Tillsammans hjälper dessa funktioner till att skydda huden och bibehålla naturlig pH-balans i huden. Odörsystemet minskar risken för 
oönskad lukt. Med hjälp av våtindikatorn och rutsystemet kan vårdtagare och vårdgivare hitta den produkt som har rätt absorptionsnivå, 
vilket även underlättar vid byten. Produkterna är dermatologiskt testade och bär det nordiska Svanenmärket. ABENA San i storlekarna 5–11 
bör alltid användas med speciella fixeringsbyxor, till exempel våra Abri-Fix-produkter, för att få åtsittande passform och minska risken för 
läckage. ABENA:s tvådelade system med fixeringsbyxor och inkontinensskydd är en kostnadseffektiv lösning som använder mindre material, 
har mindre inverkan på miljön och höjer användarens livskvalitet.

Kroppsformat skydd, ABENA San

  

Artikelnummer Storlek Mått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000021314   Special 730x370mm 2000 ml 1986 ml 662 ml 30 / 4 

ABENA San Special är vårt kroppsformade skydd som är särskilt utformat för avföringsinkontinens. Skyddet kan användas för både 
avförings- och urininkontinens och har ett ljusgrönt, textilliknande spärrskikt med andningsförmåga som gör det extra behagligt och 
diskret. Skyddet har effektiva läckagebarriärer med integrerade fickor som håller kvar avföringen. Den högeffektiva kärnan med Top-
Dry-teknik skyddar och vårdar huden genom att hålla det exponerade området torrt och behagligt även efter flera läckage. Skydden har 
full andningsförmåga och både stående läckagebarriärer och tvärgående barriärer fram och bak för 360°-graders skydd mot läckage. 
Tillsammans hjälper dessa funktioner till att skydda huden och bibehålla naturlig pH-balans i huden. Odörsystemet minskar risken för 
oönskad lukt. Med hjälp av våtindikatorn kan vårdtagare och vårdgivare hitta den produkt som har tillräcklig absorptionsnivå, och den 
underlättar även vid byten. Produkterna är dermatologiskt testade och bär det nordiska Svanenmärket. ABENA San Special ska alltid 
användas med speciella fixeringsunderkläder, som våra Abri-Fix-produkter, för att säkerställa åtsittande passform och minska risken för 
läckage.

Kroppsformat skydd, ABENA San

Artikelnummer Storlek Mått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000021304   3 330x110mm 525 ml 175 ml 28 / 7

ABENA San är vårt förstklassiga sortiment av kroppsformade skydd mot urinläckage vid lätt till måttlig inkontinens med självhäftande 
tejp. Den högeffektiva kärnan med Top-Dry-teknik skapar snabb absorption och en torr yta även efter flera läckage. Alla produkter har 
full andningsförmåga och är utrustade med osynliga läckagebarriärer för extra skydd. Tillsammans hjälper dessa funktioner till att skydda 
huden och bibehålla naturlig pH-balans i huden. Odörsystemet minskar risken för oönskad lukt. De dermatologiskt testade produkterna är 
Svanenmärkta och tillverkade av FSC-certifierade material. 

Kroppsformade skydd 
ABENA San

  
Kroppsformat skydd, ABENA San
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Bariatri - Produkter i större storlekar
ABENA San

Maximal säkerhet 
och komfort
	¡ Det unika Top Dry-systemet säkerställer 

att ytan hålls torr och huden skyddas

	¡ Textilliknande spärrskikt för frisk hud

	¡ Flera absorptionsnivåer för dag- 
och nattanvändning 

	¡ Utformade för personer med kraftig 
övervikt

Bariatrilösningar 
för användare med 
body mass index (BMI) 
35 - 40+

Artikelnummer Storlek Mått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000021315   7/XXL 840x460mm 1944 ml 648 ml 26 / 4 

1000021316   11/XXL 840x460mm 3467 ml 1156 ml 16 / 4 

ABENA San 7/XXL och 11/XXL är ABENA:s sortiment med kroppsformade skydd i större storlekar. Det längre skyddet ger ökad säkerhet 
för alla kroppsformer. Den högeffektiva kärnan med Top-Dry-teknik skyddar och vårdar huden genom att hålla det exponerade området 
torrt och behagligt även efter flera läckage. Skydden har full andningsförmåga och både stående läckagebarriärer och tvärgående barriärer 
bak. Tillsammans hjälper dessa funktioner till att skydda huden och bibehålla naturlig pH-balans i huden. Odörsystemet minskar risken för 
oönskad lukt. Med hjälp av våtindikatorn och rutsystemet kan vårdtagare och vårdgivare hitta den produkt som har rätt absorptionsnivå, 
vilket även underlättar vid byten. Produkterna är dermatologiskt testade och bär det nordiska Svanenmärket. Dessa skydd för urinläckage 
bör alltid användas med speciella fixeringsunderkläder, som våra Abri-Fix Pants Super 4-6XL-produkter, för att säkerställa åtsittande 
passform och minska risken för läckage. ABENA:s system i två stycken med fixeringsbyxor och inkontinensskydd är en kostnadseffektiv 
lösning som använder mindre material, har mindre inverkan på miljön och höjer användarens livskvalitet.

  
Kroppsformat skydd, ABENA San
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Skydd/förlossningsbindor
ABENA Let

Allsidigt skydd 
	¡ Kan användas som förlossningsbinda, 

extraskydd, som absorberande skydd 
vid sårvård eller vid lätt inkontinens

	¡ Säkert, prasselfritt och diskret 

	¡ 100 % andningsförmåga för frisk hud 
och optimal komfort 

	¡ Kan steriliseras, vilket gör det lämpligt att 
använda efter operationer

	¡ System mot oönskad lukt för diskretion 

	¡ Vi rekommenderar att skydden används 
med fixeringsbyxor ur vårt Abri-Fix-
sortiment 

  

Artikelnummer Storlek Mått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000021345   Anatomic 440x200mm 631 ml 210 ml 30 / 9 

ABENA Let Anatomic är ABENA:s kroppsformade skydd med nonwoven-spärrskikt med ett brett användningsområde. Den effektiva 
kärnan med Top-Dry-teknik skyddar och vårdar huden genom att hålla det exponerade området torrt och behagligt även efter flera läckage. 
Alla produkter har full andningsförmåga och är utrustade med osynliga läckagebarriärer för extra skydd. Odörsystemet minskar risken för 
oönskad lukt. Alla produkter är Svanenmärkta.

ABENA Let

  

Artikelnummer Storlek Mått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000021343   Normal 390x140mm 513 ml 171 ml 34 / 9 

Produktsortimentet ABENA Let är en serie rektangulära skydd med brett användningsområde. ABENA Let Normal används främst som 
förstärkning för extra absorption, men kan även användas som förlossningsbinda eller som absorberande skydd vid sårvård. Skydden är fullt 
andningsbara med nonwoven-spärrskikt, garanterat skonsamma mot huden och behagliga för användaren. ABENA Let Normal innehåller 
SAP (superabsorberande polymerer) för odörkontroll. 

ABENA Let
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Utformade för ett 
aktivt liv 
	¡ Säker passform tack vare lycratrådar 

	¡ Mjuka material som påminner om vanliga 
underkläder 

	¡ 3D Dual Core för snabb absorption

	¡ Finns i fem storlekar och fyra 
absorptionsnivåer 

	¡ Top Dry-systemet skyddar huden genom 
att ytan hålls torr

	¡ 100 % andningsförmåga för frisk hud 
och optimal komfort 

321

FIXERINGSGUIDE

Ta på byxan som du skulle ta på dig 
underkläder. Rör inte insidan av skyddet.

Riv upp sidorna av byxan efter 
användning och vid byte.

När båda sidorna har rivits upp kan du 
rulla ihop byxan och slänga den.

Engångsbyxor 
ABENA Pants
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Artikelnummer Storlek Höftmått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1999905354   XS1 45-70 cm 1512 ml 504 ml 24 / 4 

ABENA Pants är vårt förstklassiga utbud av engångsbyxor som kan bäras som vanliga underkläder, med absorptionsnivåer anpassade till 
en rad olika behov. Produkterna är tillverkade i extra mjukt material med hög andningsförmåga för bekväm användning. Midjeresåren med 
ett stort antal lycratrådar ger säker och åtsittande passform, så byxan passar utmärkt till en aktiv livsstil. Den högeffektiva kärnan med Top-
Dry-teknik skyddar och vårdar huden genom att hålla det exponerade området torrt och behagligt även efter flera läckage. Kombinationen av 
läckagebarriärer (längs- och tvärgående barriärer) och resårer ger 360-graders läckageskydd runt hela produkten. Tillsammans hjälper dessa 
funktioner till att skydda huden och bibehålla naturlig pH-balans i huden. Odörsystemet minskar risken för oönskad lukt. 

ABENA Pants Light

  

Artikelnummer Storlek Höftmått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000021318   S1 60-90 cm 1488 ml 496 ml 16 / 6 

1000021319   S2 60-90 cm 2002 ml 667 ml 16 / 6 

1000021320   M0 80-110 cm 1095 ml 365 ml 15 / 6 

1000021322   M1 80-110 cm 1404 ml 468 ml 15 / 6 

1000021323   M2 80-110 cm 1887 ml 629 ml 15 / 6 

1000021324   M3 80-110 cm 2311 ml 770 ml 15 / 6 

1000021321   L0 100-140 cm 1147 ml 382 ml 15 / 6 

1000021325   L1 100-140 cm 1417 ml 472 ml 15 / 6 

1000021326   L2 100-140 cm 1939 ml 646 ml 15 / 6 

1000021327   L3 100-140 cm 2477 ml 826 ml 15 / 6 

1000021328   XL1 130-170 cm 1552 ml 517 ml 16 / 6 

1000021329   XL2 130-170 cm 1956 ml 652 ml 16 / 6 

1000021330   XL3 130-170 cm 2635 ml 878 ml 16 / 6 

ABENA Pants är vårt förstklassiga utbud av engångsbyxor som kan bäras som vanliga underkläder, med absorptionsnivåer anpassade till 
en rad olika behov. Produkterna är tillverkade i extra mjukt material med hög andningsförmåga för bekväm användning. Midjeresåren med 
ett stort antal lycratrådar ger säker och åtsittande passform, så byxan passar utmärkt till en aktiv livsstil. Den högeffektiva kärnan med Top-
Dry-teknik skyddar och vårdar huden genom att hålla det exponerade området torrt och behagligt även efter flera läckage. Kombinationen 
av läckagebarriärer (längs- och tvärgående barriärer) och resårer ger 360-graders läckageskydd runt hela produkten. Tillsammans hjälper 
dessa funktioner till att skydda huden och bibehålla naturlig pH-balans i huden. Odörsystemet minskar risken för oönskad lukt. Med hjälp 
av våtindikatorn och rutsystemet kan användaren och vårdgivaren hitta den produkt som har rätt absorptionsnivå, vilket underlättar även vid 
byten. 

Byxor, ABENA Pants

Engångsbyxor 
ABENA Pants
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Artikelnummer Storlek Mått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1999905375   Special S-M2 790x760mm 1722 ml 574 ml 20 / 6 

1999905376   Special M-L2 810x760mm 1710 ml 570 ml 18 / 6 

ABENA Pants Special är vårt förstklassiga sortiment av engångsbyxor som kan användas som vanliga underkläder vid måttlig inkontinens. 
Produkterna har ben och unik elasticitet i både ben- och grenområdet, vilket ger perfekt passform vid fysiska aktiviteter. De är försedda 
med vårt Top Dry-system som gör dem så behagliga och skonsamma mot huden som möjligt. Byxorna har en modern design, är tillverkade 
i ett material med hög andningsförmåga och försedda med läckagebarriärer för extra skydd. Tillsammans hjälper dessa funktioner till att 
skydda huden och bibehålla naturlig pH-balans i huden. De elastiska trådarna ger säker och bekväm passform och odörsystemet minimerar 
oönskad lukt.  

Byxor, ABENA Pants

Engångsbyxor 
ABENA Pants
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Bältesskydd 
ABENA Wing

Unik passform för ännu 
mer frihet  
	¡ Fästsystem med mjuka nonwoven-bälten 

och fästen som är enkla att justera

	¡ 100 % andningsförmåga för frisk hud 
och optimal komfort 

	¡ Textilliknande spärrskikt med optimal 
andningsförmåga – för en prasselfri, 
diskret produkt, överlägsen komfort och 
friskare hud

	¡ Det unika Top Dry-systemet säkerställer 
att ytan hålls torr och huden skyddas

	¡ Enastående läckageskydd och torrhet

	¡ Enkelt att själv sköta byten

2 3 41

Vik ut skyddet. Rör inte insidan 
av skyddet.

Fäst bältet runt höfterna med 
hjälp av kardborrebandet.

Dra upp skyddet bakifrån. Fäst skyddet med hjälp av 
kombi-tejpen på bältet.

FIXERINGSGUIDE
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Artikelnummer Storlek Höftmått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1999905384   S1 50-85 cm 1474 ml 491 ml 15 / 4 

1999905385   S2 50-85 cm 1921 ml 640 ml 15 / 4 

1999905386   S3 50-85 cm 2423 ml 808 ml 15 / 4 

1999905387   M1 70-110 cm 1812 ml 604 ml 15 / 4 

1999905388   M2 70-110 cm 2374 ml 791 ml 15 / 4 

1999905389   M3 70-110 cm 3227 ml 1076 ml 15 / 4 

1999905390   M4 70-110 cm 3446 ml 1149 ml 15 / 4 

1999905391   L1 90-135 cm 2146 ml 715 ml 15 / 4 

1999905392   L2 90-135 cm 2453 ml 818 ml 15 / 4 

1999905393   L3 90-135 cm 3253 ml 1084 ml 15 / 4 

1999905394   L4 90-135 cm 3952 ml 1317 ml 15 / 4 

1999905395   XL1 110-160 cm 2496 ml 832 ml 15 / 4 

1999905396   XL2 110-160 cm 3249 ml 1083 ml 15 / 4 

1999905397   XL3 110-160 cm 4131 ml 1377 ml 15 / 4 

ABENA Wing är vårt förstklassiga sortiment av bältesprodukter för måttlig till kraftig inkontinens. Samtliga produkter är Svanenmärkta. 
Alla inkontinensprodukter har full andningsförmåga och är utrustade med läckagebarriärer för extra skydd. De dermatologiskt testade 
produkterna med ABENA:s Top-Dry-teknik skyddar och vårdar huden genom att hålla det exponerade området torrt och behagligt även efter 
flera läckage. Det mjuka nonwoven-bältet är integrerat i produktens baksida och erbjuder en bra fixeringslösning för alla kroppsformer. Bältet 
är extra långt, så du behöver inte använda något separat förlängningsbälte. Optimal passform tack vare resårer i både fram- och baksidan. 
Lättjusterade fästen (kardborreband på bältet och kombitejp på produkten) som kan flyttas flera gånger. Den unika passformen gör ABENA 
Wing till en utmärkt lösning för vårdtagare som kan klara sig själva. Med hjälp av våtindikatorn och rutsystemet kan användare och vårdgivare 
hitta den produkt som har rätt absorptionsnivå, vilket också underlättar vid byten. Odörsystemet minskar risken för oönskad lukt.

Bältesprodukt, ABENA Wing

Bältesskydd
ABENA Wing
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Maximalt skydd för 
mycket krävande 
situationer 	  
	¡ 100 % andningsförmåga för frisk hud 

och optimal komfort 

	¡ Det unika Top Dry-systemet säkerställer 
att ytan hålls torr och huden skyddas

	¡ Läckagebarriärer för extra skydd

	¡ Svängd benresår för optimal passform

	¡ Våtindikator med rutsystem för 
läckagemätning 

	¡ Flexibel dubbel tejp för bästa passform, 
justering och återförslutning 

FIXERINGSGUIDE

1 2 3 4

Vik skyddet på längden med 
spärrskiktet vänt utåt. Rör inte 
insidan av skyddet.

Rulla över användaren på sidan. 
Dra på skyddet framifrån och 
bak.

Rulla över användaren på rygg. 
Vik ut framkanten av skyddet, 
och skapa en ”kanal” mellan 
benen.

Fäst den övre tejpen
horisontellt.

Tejpskydd
ABENA Slip
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Artikelnummer Storlek Höftmått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000021280   XS2 50-60 cm 1483 ml 494 ml 32 / 4 

1000021281   S2 60-85 cm 1711 ml 570 ml 28 / 3 

1000021282   S4 60-85 cm 2103 ml 701 ml 25 / 3 

1000021283   M0 70-110 cm 1640 ml 547 ml 27 / 4 

1000021284   M1 70-110 cm 2061 ml 687 ml 26 / 4 

1000021285   M2 70-110 cm 2672 ml 891 ml 24 / 4 

1000021286   M3 70-110 cm 3159 ml 1053 ml 23 / 4 

1000021287   M4 70-110 cm 3550 ml 1183 ml 21 / 4 

1000021288   L0 100-150 cm 2253 ml 751 ml 26 / 4 

1000021289   L1 100-150 cm 2501 ml 834 ml 26 / 4 

1000021290   L2 100-150 cm 3249 ml 1083 ml 22 / 4 

1000021291   L3 100-150 cm 3447 ml 1149 ml 20 / 4 

1000021292   L4 100-150 cm 4134 ml 1378 ml 18 / 4 

1000021293   XL2 110-170 cm 3437 ml 1146 ml 21 / 4 

1000021294   XL4 110-170 cm 4085 ml 1362 ml 12 / 4 

ABENA Slip är vårt förstklassiga sortiment av helt andningsbara och anatomiskt formade allt-i-ett-skydd med tejp mot läckage i samband 
med måttlig till kraftig inkontinens. Den högeffektiva kärnan med Top-Dry-teknik skapar snabb absorption och en torr yta även efter flera 
läckage. En kombination av olika barriärer (synliga och osynliga) och resårer (böjda benresår) ger 360-graders läckageskydd runt hela 
produkten. Tillsammans hjälper dessa funktioner till att skydda huden och bibehålla naturlig pH-balans i huden. Odörsystemet minskar 
risken för oönskad lukt. Den elastiska kombitejpen håller hög kvalitet med dubbel tejpfunktion och gör det enkelt att justera skyddet tills 
det sitter säkert och bekvämt. Med hjälp av våtindikatorn och rutsystemet kan användare och vårdgivare hitta den produkt som har rätt 
absorptionsnivå, vilket också underlättar vid byten. Produkterna är dermatologiskt testade och bär det nordiska Svanenmärket.

Tejpskydd, ABENA Slip

Tejpskydd
ABENA Slip
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Herrskydd
ABENA Man

Särskilt utformade för 
urininkontinens hos män  
	¡ Utformade för att passa den manliga 

anatomin

	¡ Supermjuka material, designad för daglig 
användning och komfort

	¡ Det unika Top Dry-systemet säkerställer 
att ytan hålls torr och huden skyddas

	¡ Säker och diskret passform även i 
vanliga underkläder

	¡ Fickor och ett unikt barriärsystem för att 
förhindra läckage

2 3 41

FIXERINGSGUIDE

Vik ut skyddet. Rör inte insidan 
av skyddet.

Ta bort pappersremsan så att 
den självhäftande remsan blir 
tillgänglig.

Placera skyddet i åtsittande 
underkläder, med den breda 
änden fram.

Ta på underkläderna.
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Artikelnummer Storlek Mått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1999905432   Zero 184x93mm 174 ml 58 ml 24 / 16 

ABENA Man Zero är ett specialdesignat skydd för män som används vid lätt inkontinens. Den böjda formen följer den manliga anatomin och 
ger utmärkt passform utan att begränsa rörelsefriheten. Produkten har full andningsförmåga och är behaglig och skonsam mot huden genom 
att hålla den exponerade ytan torr och luftig. Odörsystemet minskar risken för oönskad lukt.

Produkt för män, ABENA Man

  

Artikelnummer Storlek Mått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000021334   Formula 0 230x190mm 297ml 99 ml 14 / 16 

1000021335   Formula 1 290x230mm 531 ml 177 ml 15 / 12 

1000021336   Formula 2 290x230mm 714 ml 238 ml 15 / 12 

ABENA Man Premium är vårt produktsortiment som tagits fram särskilt för män som behöver ett diskret skydd vid lätt till måttlig inkontinens. 
Det T-formade skyddet följer den manliga anatomin och ger en utmärkt passform som inte begränsar rörelsefriheten. Det extra mjuka 
ytskiktet med mikrohål ger en behaglig känsla. Den högeffektiva kärnan med Top-Dry-teknik skapar snabb absorption och en torr yta även 
efter flera läckage för att skydda huden. Skydd med hög andningsförmåga, designade med ett unikt barriärsystem med inbyggda fickor för 
extra säkerhet. Odörsystemet minskar risken för oönskad lukt. De dermatologiskt testade produkterna är Svanenmärkta och tillverkade av 
FSC-certifierade material.

Produkt för män, ABENA Man

  

Artikelnummer Storlek Mått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1999905433   Slipguard 400x90mm 767 ml 256 ml 20 / 5 

ABENA Man Slipguard är vårt förstklassiga skydd framtaget särskilt för män som behöver ett diskret skydd vid måttlig inkontinens. 
Rektangulärt skydd med hög andningsförmåga som är skonsamt mot huden och ger utmärkt passform perfekt anpassad till den manliga 
anatomin. Produkten har läckagebarriärer för extra skydd och odörsystemet minimerar dessutom oönskad lukt.

Produkt för män, ABENA Man

  

Artikelnummer Storlek Mått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000021333   Special 730x370mm 2745 ml 915 ml 23 / 4 

ABENA Man Special är speciellt utformat för den manliga anatomin. Produkten är avsedd för personer med måttlig till kraftig inkontinens, 
men erbjuder också en säker lösning för användning på natten. Den är tillverkad av ett högkvalitativt nonwoven-material som är extra 
mjukt och behagligt. De dermatologiskt testade produkterna med ABENA:s Top-Dry-teknik skyddar och vårdar huden genom att hålla 
det exponerade området torrt och behagligt även efter flera läckage. De kroppsformade skydden har full andningsförmåga, sitter perfekt 
och låter den känsliga huden andas. Alla produkter är försedda med ett unikt barriärsystem med inbyggda fickor för extra skydd, så att du 
alltid kan känna dig helt säker. Odörsystemet minskar samtidigt risken för oönskad lukt. Produkterna är dermatologiskt testade och bär det 
nordiska Svanenmärket.

Produkt för män, ABENA Man

Herrskydd
ABENA Man
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Hållbara barnblöjor
	¡ Hudvänliga: utformade för att minimera 

risken för allergi och blöjutslag

	¡ Supermjuka spärr- och ytskikt gör att 
blöjan känns extra mjuk mot barnets hud

	¡ 100 % andningsförmåga för frisk hud 
och optimal komfort 

	¡ Den perfekta passformen ger barnet 
full rörelsefrihet samtidigt som risken för 
läckage minimeras

	¡ Flexibla sidopaneler med stretch för bra 
passform

	¡ Superabsorberande för användning på 
dagen eller hela natten

	¡ Top Dry-systemet skyddar huden genom 
att ytan hålls torr

Barnblöjor
Bambo Nature & Dreamy Night Pants

  

Artikelnummer Storlek 
Använda-
rens vikt

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000010819   0 1-3 kg 24 / 6 

Ge ditt nyfödda barn en lycklig och bekväm start i livet genom att hålla huden frisk och skyddad. Bambo Nature tejpblöja storlek 0 är 
otroligt mjuk och är utformad för att hålla ditt barns känsliga hud torr. Blöjan ger extra skydd runt navelsträngsområdet och har en bekväm 
våtindikator, som ändrar färg och gör det enkelt att se när byte behövs. Vår Bambo Nature storlek 0-blöja är dermatologiskt testad och 
certifierad enligt Svanen, EU Ecolabel, FSC ™ (Forest Stewardship Council) och STANDARD 100 av OEKO-TEX Bambo Nature - Eftersom 
du bryr dig.

Barnblöja, Bambo Nature
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Artikelnummer Storlek 
Använda-
rens vikt

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000019251   1 2-4 kg 22 / 6 

1000019252   2 3-6 kg 30 / 6 

1000019253   3 4-8 kg 28 / 6 

1000019254   4 7-14 kg 24 / 6 

1000019255   5 12-18 kg 22 / 6 

1000019256   6 16+ kg 20 / 6 

Bambo Nature är inte bara bekväm och absorberande för ditt barn utan också en miljövänlig blöja. Baserat på nordiska traditioner för 
hållbarhet producerar vi blöjor med miljövänliga tillverkningsprocesser, samtidigt som vi säkerställer att de är fria från farliga kemikalier och 
parfymer för att minimera risken för allergi och blöjutslag. Blöjan är FSC, Svanen, EU Ecolabel (CE-märkta produkter undantagna) och 
Astmaallergimärkt. Utöver det är den dermatologiskt testad. Bambo Nature - Eftersom du bryr dig. 

  
Barnblöja, Bambo Nature

  

Artikelnummer Storlek 
Använda-
rens vikt

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000019257   4 7-14 kg 20 / 5 

1000019258   5 12-18 kg 19 / 5 

1000019259   6 18+ kg 18 / 5 

Bambo Nature är inte bara bekväm och absorberande för ditt barn utan också en miljövänlig blöja. Baserat på nordiska traditioner för 
hållbarhet producerar vi blöjor med miljövänliga tillverkningsprocesser, samtidigt som vi säkerställer att de är fria från farliga kemikalier och 
parfymer för att minimera risken för allergi och blöjutslag. Blöjan är FSC, Svanen och Astmaallergimärkt. Utöver det är den dermatologiskt 
testad. Bambo Nature - Eftersom du bryr dig. 

Bambo Nature Pants

Barnblöjor
Bambo Nature & Dreamy Night Pants

Artikelnummer Egenskaper Användarens vikt Kön
St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000018874   4–7 år 15-35 kg Flicka 10 / 6 

1000018875   4–7 år 15-35 kg Pojke 10 / 6 

1000018876   8–15 år 35-50 kg Flicka 10 / 6 

1000018877   8–15 år 35-50 kg Pojke 10 / 6 

För torra och drömfyllda nätter. Bambo Dreamy är inte bara en bekväm och absorberande byxblöja för ditt barn, utan är också miljövänlig. Vi 
producerar byxblöjor med miljövänliga tillverkningsprocesser baserat på nordiska hållbarhetstraditioner, samtidigt som vi säkerställer att de 
är fria från farliga kemikalier och parfymer för att minimera risken för allergier och blöjutslag. Bambo Dreamy byxblöjor är utformade för att ge 
dig och ditt barn en bättre nattsömn, oavsett om ditt barn sover hemma eller hos vänner. Med Bambo Dreamy byxblöjor kan du vara säker 
på att sängvätning inte är ett hinder för en bekymmersfri och bekväm natt. Bambo Dreamy byxblöjor är certifierade av Svanen, FSC och 
Asthma Allergy Nordic. 

  
Bambo Dreamy Night Pants
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Maximal säkerhet 
och komfort
	¡ Perfekt passform

	¡ Snabb absorption och fullt andningsbar

	¡ Det säkra och bekväma valet utvecklat 
speciellt för juniorer med snabb och 
okontrollerad urinering.

Juniorprodukter
ABENA Slip & Pants Junior
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Artikelnummer Storlek Mått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000021317   XS2 588x284mm 1571 ml 524 ml 18 / 5 

ABENA Pants Junior XS2 är vår förstklassiga byxa för äldre barn med snabb och okontrollerad urinering som annars skulle hamna i glappet 
mellan barnblöjor och inkontinensskydd för vuxna. Den helt andningsbara produkten har en smal kärna och extra mjuka sidopaneler med 
resår för optimal passform som passar perfekt för äldre barn och ungdomar. Det specialdesignade kanalsystemet och Top-Dry-teknik ger 
snabb absorption och en bekväm, torr känsla. Produkten är utformad för att se ut mer som vanliga underkläder med ett tryckt, textilliknande 
spärrskikt. De dermatologiskt testade produkterna är Svanenmärkta och tillverkade av FSC-certifierade material.

Byxor, ABENA Pants Junior

  

Artikelnummer Storlek Höftmått
Absorption 
(rothwell)

Praktisk 
absorption

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000021279   XS2 40-60 cm 1377 ml 459 ml 32 / 4 

ABENA Slip Junior XS2 är vår förstklassiga tejpprodukt mot urinläckage, avsedd för äldre barn med snabb och okontrollerad urinering som 
hamnar i glappet mellan barnblöjor och inkontinensskydd för vuxna. Den fullt andningsbara juniorprodukten har smalare kärna och mindre 
benöppningar för perfekt passform. Byxan är utformad för att se mer ut som vanliga underkläder, med tryckt textilliknande spärrskikt. Den 
högeffektiva kärnan med Top-Dry-teknik skapar snabb absorption och en torr yta även efter flera läckage. En kombination av olika barriärer 
(synliga och osynliga) och resårer (svängda benresår) ger 360-graders läckageskydd. Tillsammans hjälper dessa funktioner till att skydda 
och bibehålla naturlig pH-balans i huden. Odörsystemet minskar risken för oönskad lukt. Den elastiska kombitejpen håller hög kvalitet med 
dubbel tejpfunktion och gör det enkelt att justera skyddet tills det sitter säkert och bekvämt. Med hjälp av våtindikatorn och rutsystemet kan 
du enkelt hitta en produkt med tillräcklig absorptionsnivå och underlätta byten. Produkterna är dermatologiskt testade och bär det nordiska 
Svanenmärket.

Byxor, ABENA Slip Junior

Juniorprodukter
ABENA Slip & Pants Junior
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Fixeringsprodukter 
Abri-Fix

För säkrare skydd 
och komfort 
	¡ Utformade för att fixera skydd på bästa 

sätt 

	¡ Ser ut som vanliga underkläder 

	¡ Högre kostnadseffektivitet genom längre 
användningstid 

	¡ Brett utbud av produkter som passar 
individuella behov

	¡ Ger extra säkerhet och komfort

XS

S

M

L

XL

2XL

3XL

4XL 

5XL

6XL

FÄRGKODNING
Ett lättläst färgkodnings- 
system gör det enkelt att 
hitta rätt storlek oavsett 
vilken Abri-Fix produkt du 
väljer.

Abri-San 5-11 och Special samt Abri-Man Slipguard bör användas 
tillsammans med fixeringsbyxa.

ABRI-FIX KONTRA VANLIGA UNDERKLÄDER

ABRI-FIX VANLIGA  
UNDERKLÄDER
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Artikelnummer Storlek Höftmått Egenskaper St.pr.krt

1000001571   XS 60-75 cm Med ben 3

1000001572   S 70-85 cm Med ben 3

1000001573   M 75-95 cm Med ben 3

1000001574   L 90-110 cm Med ben 3

1000001575   XL 110-140 cm Med ben 3

1000001576   XXL 120-150 cm Med ben 3

1000001577   3XL 140-170 cm Med ben 3

Abri-Fix Cotton är en elastisk andningsbar fixeringsbyxa med ben, tillverkad i främst bomullsmaterial. Bomullsmaterialet garanterar att 
fukt transporteras bort från huden, för en torr och behaglig känsla. Byxorna ser ut som vanliga underkläder. Det elastiska materialet och 
sticktekniken håller skyddet tätt mot kroppen vilket garanterar läckagesäkerhet. Det gör att de fungerar optimalt oavsett aktivitetsnivå 
och rörelseförmåga. Den sömlösa sticktekniken – ett innovativt sätt att producera textilier som är nästan fria från sömmar – förhindrar 
tryckmärken och hudirritation. 

 Produkterna kan tvättas 100 gånger och är därför mycket kostnadseffektiva genom längre användningstid. 
Abri-Fix Cotton har färgkodad midjeresår för respektive storlek, och är även märkta med produktnamn, tvättråd och materialsammansättning. 
 
80 % bomull, 14 % polyamid, 6 % elastan

Fixeringsbyxor, ABENA Abri-Fix Cotton

  

Artikelnummer Storlek Höftmått Egenskaper St.pr.fp.

1000001556   XS 60-75 cm Utan ben 3

1000001563   S 70-85 cm Utan ben 3

1000001564   M 75-95 cm Utan ben 3

1000001565   L 90-110 cm Utan ben 3

1000001566   XL 110-140 cm Utan ben 3

1000001567   XXL 120-150 cm Utan ben 3

1000001570   3XL 140-170 cm Utan ben 3

Abri-Fix Cotton är en elastisk andningsbar fixeringsbyxa utan ben, tillverkad i främst bomullsmaterial. Bomullsmaterialet garanterar att 
fukt transporteras bort från huden, för en torr och behaglig känsla. Byxorna ser ut som vanliga underkläder. Det elastiska materialet och 
sticktekniken håller skyddet tätt mot kroppen vilket garanterar läckagesäkerhet. Det gör att de fungerar optimalt oavsett aktivitetsnivå 
och rörelseförmåga. Den sömlösa sticktekniken – ett innovativt sätt att producera textilier som är nästan fria från sömmar – förhindrar 
tryckmärken och hudirritation.  

Produkterna kan tvättas 100 gånger och är därför mycket kostnadseffektiva genom längre användningstid. 
Abri-Fix Cotton har färgkodad midjeresår för respektive storlek, och är även märkta med produktnamn, tvättråd och materialsammansättning. 
 
75 % bomull, 18 % polyamid, 7 % elastan

Fixeringsbyxor, ABENA Abri-Fix Cotton

Fixeringsprodukter 
Abri-Fix
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Artikelnummer Storlek Höftmått Egenskaper St.pr.krt

90690   XS 65-95 cm Med ben 3

90691   S 75-105 cm Med ben 3

90692   M 80-120 cm Med ben 3

90693   L 90-130 cm Med ben 3

90694   XL 95-145 cm Med ben 3

90695   XXL 105-155 cm Med ben 3

90696   3XL 110-165 cm Med ben 3

90697   4XL 130-175 cm Med ben 3

90698   5XL 150-185 cm Med ben 3

90699   6XL 170-250 cm Med ben 3

Abri-Fix Pants Super är en elastisk fixeringsbyxa med ben av andningsbart, mjukt material som följer kroppens anatomi. Byxorna ser ut och 
känns som vanliga underkläder. Det elastiska materialet och sticktekniken håller skydden tätt mot kroppen vilket garanterar läckagesäkerhet. 
Det gör att de fungerar optimalt oavsett aktivitetsnivå och rörelseförmåga. Den sömlösa sticktekniken – ett innovativt sätt att producera 
textilier som är nästan fria från sömmar – förhindrar tryckmärken och hudirritation. Produkterna kan tvättas 100 gånger och är därför mycket 
kostnadseffektiva genom längre användningstid. Abri-Fix Pants Super har färgkodad midjeresår för respektive storlek, och är även märkta 
med produktnamn, tvättråd och materialsammansättning. 
97 % polyester, 3 % elastan

Fixeringsbyxor, ABENA Abri-Fix Pants Super

  

Artikelnummer Storlek Höftmått
St.pr.fp./
fp.pr.krt.

9256   XXL 110-160 cm  5 / 60

Abri-Fix Net är en unisexfixeringsbyxa med mindre maskor för flergångsanvändning. Sticktekniken som används baseras på varpstickning, 
en metod där garnet stickas i sicksack i tygets längdriktning. Abri-Fix Net är försedda med vågräta förstärkningszoner, vilket är perfekt för att 
hålla även större skydd säkert på plats. De lätta nätprodukterna är hållbara både under användning och i vårdsituationer. Abri-Fix Net byxor 
har färgkodad midjeresår, för respektive storlek för enkel produktidentifiering. 

87 % polyester, 13 % elastan

Fixeringsbyxor, ABENA Abri-Fix Net

Fixeringsprodukter 
Abri-Fix



25www.abena.se

Abri-Soft
Engångsunderlägg med fluff

Trevlig, hygienisk 
och god vård
	¡ Engångsunderlägg för medicinska icke-

sterila ingrepp i och runt sängen

	¡ Perfekt som ett extra skydd för 
människor som lider av inkontinens

	¡ Vattentät baksida och förseglade 
barriärer för optimalt läckageskydd 

	¡ Mjuk och behaglig nonwoven-yta för 
ökad användarkomfort

	¡ Olika specialfunktionsprodukter 
med flikar, tejpfästning, baksida 
med andningsförmåga och 
belastningskapacitet på 150 kg

	¡ Enkel och hygienisk kassering efter 
användning

Vätsketät 
baksida för  
läckagekontroll

Mjuk  
Fluff

Barriärer
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Artikelnummer Material Bredd Längd/djup
Absorption 
(rothwell)

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

1000017868   Fluff, PE, nonwoven 60 cm 60 cm 700 ml 60 / 4 

1000017869   Fluff, PE, nonwoven 60 cm 90 cm 800 ml 30 / 4 

Abri-Soft Ultra Light är ett skyddande engångsunderlägg för t.ex. sängar och stolar. Det är lämpligt vid inkontinens, men även för osterila 
procedurer. Underlägget har förseglade kanter för optimalt läckageskydd. Ytan är täckt med ett mjukt nonwoven-material för högre komfort. 
Med engångsunderlägg minskar risken för kontaminering.  
 
Abri-Soft Ultra Light har lätt absorptionskapacitet och finns i olika storlekar.

Underlägg, ABENA Abri-Soft Ultra Light

  

Artikelnummer Material Bredd Längd/djup
Absorption 
(rothwell)

St.pr.fp./
fp.pr.krt.

254123   Fluff, nonwoven, PE, SAP 60 cm 90 cm 1500 ml 30 / 4 

1000012807   Fluff, nonwoven, PE, SAP, tissue 70 cm 180 cm 1100 ml 30 / 2 

Abri-Soft Superdry är ett skyddande engångsunderlägg för t.ex. sängar och stolar. Det är lämpligt vid inkontinens, men även för osterila 
procedurer. Underlägget innehåller både fluff och SAP, vilket kapslar in vätskan ännu snabbare och håller ytan torr och behaglig. Systemet 
minskar också risken för oönskad lukt. Dessutom har underlägget förseglade kanter för optimalt läckageskydd, och ytan är täckt med ett 
mjukt nonwoven-material som ger ännu högre komfort. Med engångsunderlägg minskar risken för kontaminering.  
 
Abri-Soft Superdry har lätt till medelhög absorptionskapacitet och finns i olika storlekar. Det är också tillgängligt i en variant med bäddflikar 
och i en variant med tejp, vilket är praktiskt för aktiva eller rastlösa användare, eftersom underlägget fixeras mot lakanet

Underlägg, ABENA Abri-Soft Superdry

Abri-soft
Engångsunderlägg med fluff
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Vi på Abena hjälper gärna till!
Vi finns här för dig! Vi kan bland annat hjälpa till med olika utbildningar till sjuksköterskor, ombud och 

vårdpersonal. Vi erbjuder kvalitetssäkring samt individanpassning av våra produkter. 
Vi bistår med utbildningsmaterial för olika arbetsgrupper samt att konvertera till 

Abenas sortiment från andra leverantörer.

Här har vi samlat information för optimal fixering av våra produkter  
www.abena.se/kunskapscenter/inkontinens/fixeringsguide

God hygien  
- från handskar och 
bäddskydd till avfallshantering

Rätt val och kombination av 
inkontinensprodukter
Från rätt storlek, typ av inkontinensskydd 
och absorptionsnivå till fixeringsprodukter, 
bäddskydd m.m.

Skonsam och lämplig 
hudvård 
För att undvika smärtsamma 
hudbesvär som IAD

HelhetssynHelhetssyn  
på inkontinensvård 
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ABENA AB  .  Ljungadalsgatan 19  .  SE-352 46 Växjö
Tel. +46 470 446 00  .  info@abena.se  .  www.abena.se

Abena A/S är certifierat enligt FSC™-standarder (Forest Stewardship Council) och Abena AB är distributör av FSC™-certifierade Abena-produkter. 

Läs mer på www.abena.com

FSC™ (Forest Stewardship Council) är en internationell icke-statlig organisation som syftar till att främja en ansvarsfull skogsförvaltning över hela världen. FSC™-certifierade
produkter är gjorda av råmaterial från välskötta skogar och ansvariga leverantörer. Märkets spårbarhet och integritet upprätthålls genom stränga kontrollåtgärder, och genom 

att välja FSC-certifierade produkter hjälper du till att ta hand om skogarna, och de människor och djur som lever där. Läs mer på, www.fsc.org

Din kontaktperson hos ABENA

Helena Skarp   070 868 76 12    hesk@abena.se

Läs mer om avtalet och beställ prover på 
www.abena.se/region/stockholm


